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Què és?

Una de les definicions més acceptades del terme és: “La conservació és l’acte de protegir els re-
cursos naturals de la Terra per a les generacions actuals i futures”. Entenem per recursos naturals: 
l’aigua, l’aire, els minerals, tots els éssers vius, el sòl, etc.
D’aquesta manera, la conservació és el conjunt d’accions acordades pels éssers humans per reduir 
l’impacte de l’home i deixar els sistemes naturals en les condicions més similars possibles a la no 
presència humana, o si més no, en unes condicions que assegurin la seva supervivència o viabilitat.

Entendre la conservació

Tots els éssers vius generen canvis al seu entorn i es veuen afectats pels canvis que fan les altres es-
pècies. Però actualment l’impacte de l’home s’ha de posar a debat i ha de ser limitat i regulat degut 
a la gran capacitat que tenim de transformar l’entorn.

Si el nostre impacte és tan gran és principalment per dues raons: en primer lloc per la gran quanti-
tat d’individus humans que convivim a la Terra (estimats en 8.000 Milions al 2023!!), i en segon lloc, 
pel nostre gran desenvolupament tecnològic que ens proporciona una gran capacitat d’extracció i 
transformació.

L’impacte de l’ésser humà no ha de ser i no és sempre negatiu. En algun àmbit, els esforços de 
conservació de les darreres dècades han marcat una diferència significativa en l’estat actual de la 
biodiversitat. També en molts casos les millores de les polítiques ambientals a escala local, regional 
i global han millorat l’estat de conservació de molts ecosistemes.
Cal però continuar avançant, i queda molt per fer a nivell de polítiques ambientals per reduir el nos-
tre impacte en la biodiversitat. La conservació hauria de dirigir-se cap a un disseny de les activitats 
humanes més respectuós amb el medi natural, que cerqués l’obtenció de recursos amb el mínim 
impacte. Hem de lluitar per una conservació que tingui com a objectiu preservar, és a dir, modificar 
el menys possible, enlloc de destruir i mirar de restaurar després.

Sectors implicats en la conservació

La conservació, tal i com l’hem definit en aquest dossier, apareix fa més de cent anys com a punt de 
trobada entre diversos col·lectius conscienciats per la pèrdua d’habitats i espècies. Entre aquests 
col·lectius trobem: científics, exploradors, naturalistes o esportistes. Sense totes aquestes veus, la 
conservació no hauria aconseguit tot el que tenim a dia d’avui. Però no hem d’oblidar que aquesta 
visió de respecte cap a la natura, apareix ja en molts pobles i cultures ancestrals d’arreu del món.
La conservació ha d’estar guiada des del coneixement. En aquest sentit caldran estudis científics 
que avaluïn l’impacte de les nostres accions, la situació d’un determinat territori o d’una determinada 
espècie i en guiïn les accions de gestió. 

Per conservar ens cal també la implicació de les administracions dels governs. En el nostre cas, cal 
la implicació d’Ajuntaments, Consells Comarcals, Diputacions, Generalitat, Estat espanyol i Unió Eu-
ropea. I cal una implicació a nivell global de tots els països. Basant-se en el coneixement científic, 
caldrà que totes aquestes administracions legislin per la protecció dels hàbitats i les espècies, és a dir: 
han de dissenyar lleis, les han d’aprovar i les han d’implementar, i han de vetllar pel seu compliment.
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I per altra banda, la societat civil també ha jugat i ha de seguir jugant un paper rellevant en la conser-
vació. Hem de prendre consciència de la nostra força com a ciutadans: som votants i consumidors/
es amb un gran poder per forçar canvis als governs i les empreses quan mostrem el que volem i el 
que no volem. Les nostres decisions sobre el nostre estil de vida tenen un gran efecte en l’impacte 
sobre la biodiversitat i el medi ambient. I en un moment determinat també podem manifestar la 
nostra demanda de protecció si considerem que les administracions no estan vetllant com cal per la 
conservació de la natura.

Des del coneixement científic, el consell que donem és que per a garantir els recursos naturals de la 
terra per a les generacions actuals i futures cal incentivar i forçar el decreixement del nostre con-
sum i el nostre impacte en el medi. Cal forçar als governs perquè legislin i forcin les grans empreses 
a actuar en aquest sentit.

Per què és important?

La conservació de la natura és important no només per als propis sistemes afectats (espècies o te-
rritoris), sinó que és especialment important per als éssers humans, ja que la conservació assegura 
l’accés a recursos naturals que són necessaris per a la nostra supervivència (aliments, medicaments, 
aigua de qualitat, etc.) actual i futura. 
Però no només hem de conservar guiats per una visió utilitarista de la natura. Des de fa anys, i cada 
cop més, estem posant en valor altres beneficis que ens ofereix la natura de manera molt més in-
directe, com ara la importància dels espais de trobada d’oci i salut que ens ofereix, del silenci i la 
bellesa dels espais naturals, i el valor de motor de creació cultural que és la natura (veure els pòsters 
“Oceans i Societat” i “Un Oceà de Salut” que trobareu a Ocean Night) on hi incloem la gastronomia, la 
creació artística, l’estil de vida saludable, etc.

Connexió amb la Biodiversitat

Un dels principals objectius de la Conservació és el de preservar la Biodiversitat. Les nostres accions 
de conservació aniran dirigides a preservar no només les espècies, sinó també els gens, els ecosiste-
mes i tots els processos evolutius, ecològics i culturals que sustenten la vida. 

Per a més informació

 h Conservación y protección del medioambiente
 h  Biodiversitat a Catalunya, el repte de la conservació
 h  Xarxa per la conservació de la natura
 h  Fridays for future
 h  What you can do to help the planet: an illustrated guide. The Natural History Museum, London
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https://oceannight.eu/cat/
https://www.ecologiaverde.com/conservacion-y-proteccion-del-medio-ambiente-importancia-y-medidas-1804.html
http://www.gencat.cat/mediamb/publicacions/monografies/bd_conservacio/bd_catalunya_ca_basic.pdf
https://xcn.cat/
https://fridaysforfuture.org/march-3/
https://www.nhm.ac.uk/discover/what-you-can-do-to-help-the-planet.html
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